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द्वितीयस्कंध परिच्छॆदः 
4 – अथ चतुथथ दशकम ्

॥ अष्ठंगयोग, योगसिद्धध वर्थनम ्॥ 

 

कल्यत ां मम कुरुष्व त वत ां कल्यत ेभवदपु सनां यय  । 

स्पष्टमष्टववधयोगचययय  पुष्टय ऽऽशु तव तुष्ष्टम प्नुय म ्॥  (4.1) 
 

ब्रह्मचययदृढत ददभभययम ैः आप्लव ददननयम श्च प ववत ैः । 

कुमयहे दृढमम  सखु सनां पांकज द्यमवप व  भवत्पर ैः ॥   (4.2) 
 

त रमन्तरनुचचन्त्य सन्ततां प्र णव युमभभयम्य ननमयल ैः । 

इष्न्िय णण ववषय दथ पहृत्य स्महे भवदपु सनोन्मुख ैः ॥   (4.3) 
 

अस्फुटे वपुवष ते प्रयत्नतो ध रयेम चधषण ां मुहुमुयहुैः । 

तेन भष्ततरसमन्तर ियत मुद्वहेम भवदांनिचचन्तक ैः ॥   (4.4) 
 

ववस्फुट वयवभेदसुन्दरां त्वद्वपुस्सुचचरश लन वश त ्। 

अश्रमां मनभस चचन्तय महे ध्य नयोगननरत स्त्वद श्रय ैः ॥    (4.5) 
 

ध्य यत ां सकलमूनतयम दृश ां उष्न्मषन्मधुरत हृत त्मन म ्। 

स न्िमोदरसरूपम न्तरां ब्रह्मरूपमनय! तेऽवभ सते ॥     (4.6) 
 

तत्सम स्वदनरूवपण ां ष्स्थनतां त्वत्सम चधमनय ववश्वन यक! । 

आचश्रत ैः पुनरतैः पररच्युत  व रभेमदह च ध रण चधकम ्॥   (4.7) 
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इत्थमभ्यसन ननभयरोल्लसत ्त्वत्पर त्म सुखकष्ल्पतोत्सव ैः । 

मुततभततकुलमौभलत ां गत ैः सांचरेम शुकन रद ददवत ्॥   (4.8) 
 

त्वत्सम चधववजये तु यैः पुनमयङ्क्ष ुमोषरभसकैः क्रमेण व  । 

योगवश्यमननलां षड श्रय ैः उन्नयत्यज! सुषुम्नय  शन ैः ॥   (4.9) 
 

भलांगदेहमवप सन्त्यजन्नथो लीयते त्वनय परे ननर ग्रहैः । 

ऊध्वयलोककुतुकी तु मूधयतैः स धयमेव करण ननयरीयते ॥    (4.10) 
 

अष्ननव सर वलषय पषग ैः उत्तर यणजुष  च द वत ैः । 

प्र वपतो रववपदां भवत्परो मोदव न ्ध्रवुपद न्तम यते ॥    (4.11) 
 

आष्स्थतोऽथ महर लये यद  शेषवतरदहनोष्मण द्ययत े। 

ईयते भवदपु श्रयस्तद  वेधसैः पदमतैः पुर व व  ॥    (4.12) 
 

तर व  तव पदेऽथव  वसन ्प्र कृतप्रलय एनत मुततत म ्। 

स्वेच्छय  खलु पुर ऽववमुच्यते सांववभभद्य जगदण्डमोजस  ॥  (4.13) 
 

तस्य च क्षषनतपयोमहोऽननलद्यो-महत्प्रकृनतसप्तक वतृ  । 

तत्तद त्मकतय  ववशन ्सुख  य नत ते पदमन वतृां ववभो! ॥    (4.14) 
 

अचचयर ददगनतम दृश ां व्रजन ्ववच्युनतां न भजते जगत्पते! । 

सष्च्चद त्मक! भवद्गुणोदय नुच्चरन्तमननलेश! प दह म म ्॥  (4.15) 
 
॥ इनत अष्् ांगयोग, योगभसद्चध वणयनम ्चतथुय दशकम ्सांपूणयम ्॥ 


