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ದ್ವಿತೀಯಸ್ಕಂಧ ಪರಿಚ್ಛೀದಃ 
4 - ಅಥ ಚತುಥಥ ದಶಕಂ 

॥ ಅಷ್ಠಂಗಯೀಗ, ಯೀಗಸಿದ್ವಿ ವರ್ಥನಂ ॥ 

 

ಕಲ್ಯತ ಾಂ ಮಮ ಕುರುಷ್ವ ತ ವತ ಾಂ ಕಲ್ಯತ   ಭವದುಪ ಸನಾಂ ಯಯ  । 
ಸಪಷ್ಟಮಷ್ಟವಿಧಯ ಗಚಯಯಯ  ಪುಷ್ಟಯ ಽಽಶು ತವ ತುಷ್ಟಟಮ ಪುುಯ ಮ್॥(4.1) 
 

ಬ್ರಹ್ಮಚಯಯದೃಢತ ದಿಭಿಯಯಮ ೈಃ ಆಪಲವ ದಿನಿಯಮ ಶಚ ಪ ವಿತ ೈಃ । 
ಕುಮಯಹ   ದೃಢಮಮ  ಸುಖ ಸನಾಂ ಪಾಂಕಜ ದಯಮಪಿ ವ  ಭವತಪರ ೈಃ ॥ (4.2) 
 

ತ ರಮನತರನುಚಿನಯ ಸನತತಾಂ ಪ ರಣವ ಯುಮಭಿಯಮಯ ನಿಮಯಲ ೈಃ । 
ಇನಿರಿಯ ಣಿ ವಿಷ್ಯ ದಥ ಪಹ್ೃತ ಯಸಮಹ   ಭವದುಪ ಸನ   ನುಮಖ ೈಃ ॥ (4.3) 
 

ಅಸುುಟ   ವಪುಷ್ಟ ತ   ಪರಯತುತ    ಧ ರಯ ಮ ಧಿಷ್ಣ ಾಂ ಮುಹ್ುಮುಯಹ್ುೈಃ । 
ತ  ನ ಭಕ್ತತರಸಮನತರ ದರಯತ ಮುದವಹ  ಮ ಭವದಾಂಘ್ರರಚಿನತಕ ೈಃ ॥   (4.4) 
 

ವಿಸುುಟ ವಯವಭ  ದಸುನರರಾಂ ತವದವಪುಸುುಚಿರಶ ಲ್ನ ವಶ ತ್ । 
ಅಶರಮಾಂ ಮನಸಿ ಚಿನತಯ ಮಹ   ಧ ಯನಯ ಗನಿರತ ಸತವದ ಶರಯ ೈಃ ॥ (4.5) 
 

ಧ ಯಯತ ಾಂ ಸಕಲ್ಮ ತಯಮ ದೃಶ ಾಂ ಉನಿಮಷ್ನಮಧುರತ ಹ್ೃತ ತಮನ ಮ್ । 
ಸ ನರಿಮ ದರಸರ ಪಮ ನತರಾಂ ಬ್ರಹ್ಮರ ಪಮಯಿ! ತ  ಽವಭ ಸತ   ॥ (4.6) 
 

ತತುಮ ಸವದನರ ಪಿಣಿ ಾಂ ಸಿಿತಾಂ ತವತುಮ ಧಿಮಯಿ ವಿಶವನ ಯಕ! । 
ಆಶರತ ೈಃ ಪುನರತೈಃ ಪರಿಚುಯತ  ವ ರಭ  ಮಹಿ ಚ ಧ ರಣ ಧಿಕಮ್ ॥  (4.7) 
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ಇತಿಮಭಯಸನ ನಿಭಯರ   ಲ್ಲಸತ್ ತವತಪರ ತಮ ಸುಖಕಲ್ಪಪತ   ತುವ ೈಃ । 
ಮುಕತಭಕತಕುಲ್ಮೌಲ್ಪತ ಾಂ ಗತ ೈಃ ಸಾಂಚರ  ಮ ಶುಕನ ರದ ದಿವತ್ ॥  (4.8) 
 

ತವತುಮ ಧಿವಿಜಯ  ತು ಯೈಃ ಪುನಮಯಾಂಕ್ಷು ಮ ಕ್ಷರಸಿಕೈಃ ಕರಮ ಣ ವ  । 
ಯ ಗವಶಯಮನಿಲ್ಾಂ ಷ್ಡ ಶರಯ ೈಃ ಉನುಯತಯಜ! ಸುಷ್ುಮುಯ  ಶನ  ೈಃ ॥ (4.9) 
 

ಲ್ಪಾಂಗದ  ಹ್ಮಪಿ ಸನಯಜನುಥ    ಲ್ಪ ಯತ   ತವಯಿ ಪರ   ನಿರ ಗರಹ್ೈಃ । 
ಊಧ್ಯಲ   ಕಕುತುಕ್ತ  ತು ಮ ಧಯತೈಃ ಸ ಧಯಮ ವ ಕರಣ  ನಿಯರಿ ಯತ   ॥ (4.10) 
 

ಅಗ್ನುವ ಸರ ವಲ್ಕ್ಷಯ ಪಕ್ಷಗ  ೈಃ ಉತತರ ಯಣಜುಷ  ಚ ದ  ವತ  ೈಃ । 
ಪ ರಪಿತ    ರವಿಪದಾಂ ಭವತಪರ    ಮ ದವ ನ್ ಧುರವಪದ ನತಮ ಯತ   ॥ (4.11) 
 

ಆಸಿಿತ   ಽಥ ಮಹ್ರ ಲ್ಯ  ಯದ  ಶ  ಷ್ವಕರದಹ್ನ   ಷ್ಮಣ ದಯಯತ   । 
ಈಯತ   ಭವದುಪ ಶರಯಸತದ  ವ  ಧಸೈಃ ಪದಮತೈಃ ಪುರ  ವ ವ  ॥  (4.12) 
 

ತತರ ವ  ತವ ಪದ  ಽಥವ  ವಸನ್ ಪ ರಕೃತಪರಲ್ಯ ಏತ ಮುಕತತ ಮ್ । 
ಸ ವ ಚಛಯ  ಖಲ್ು ಪುರ ಽವಿಮುಚಯತ   ಸಾಂವಿಭಿದಯ ಜಗದಣಡಮ ಜಸ  ॥  (4.13) 
 

ತಸಯ ಚ ಕ್ಷಿತಪಯ ಮಹ   ಽನಿಲ್ದ  ಯ  ಮಹ್ತರಕೃತಸಪತಕ ವೃತ  । 
ತತತದ ತಮಕತಯ  ವಿಶನ್ ಸುಖ  ಯ ತ ತ   ಪದಮನ ವೃತಾಂ ವಿಭ   ! ॥ (4.14) 
 

ಅಚಿಯರ ದಿಗತಮ ದೃಶ ಾಂ ವರಜನ್ ವಿಚುಯತಾಂ ನ ಭಜತ   ಜಗತಪತ  ! । 
ಸಚಿಚದ ತಮಕ! ಭವದುುಣ   ದಯ ನುಚಚರನತಮನಿಲ  ಶ! ಪ ಹಿ ಮ ಮ್ ॥ (4.15) 

॥ ಇತ ಅಷ ಠಾಂಗಯ ಗ, ಯ ಗಸಿದಿಿ ವಣಯನಾಂ ಚತುಥಯ ದಶಕಾಂ ಸಾಂಪೂಣಯಾಂ॥ 


