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श्री नारायण हृदयम ्
 

। ध्यानम ्। 
उद्यादाददत्यसंकाशं पीतवासं चतरु्ुजुम ्। 
शंखचक्रगदापाण  ंध्यायेल्लक्ष्मीपतत ंहरिम ्॥     1 
 

त्रैलोक्याधािचकं्र तदपुरि कमठं तत्र चानंतर्ोगी 
तन्मध्ये र्ूममपद्मांकुशमशखिदल ंकण कुार्ूतमेरुम ्। 
तत्रत्यं शांतमूततिं मण मयमकुटं कंुडलोद्र्ामसतांग ं
लक्ष्मीनािाय ाख्यं सिमसजनयनं संततं चचतंयामः ॥   2 
 

अस्य श्रीनािाय हृदय स्तोत्र महामन्त्रस्य ब्रह्मा ऋष ः, अनुष्टुप ्
छन्दः, नािाय ो देवता, नािाय  प्रीत्यर्थे जपे षवतनयोगः ॥ 
 

ओं ॥ नािाय ः पिं ज्योततिात्मा नािाय ः पिः । 
नािाय ः पिं ब्रह्म नािाय  नमोऽस्तु ते ॥     3 
 

नािाय ः पिो देवो धाता नािाय ः पिः । 
नािाय ः पिो धाता नािाय  नमोऽस्तु ते ॥     4 
 

नािाय ः पिं धाम ध्यानं नािाय ः पिः । 
नािाय  पिो धमो नािाय  नमोऽस्तु ते ॥     5 
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नािाय ः पिो देवो षवद्या नािाय ः पिः । 
षवश्वं नािाय ः साक्षात ्नािाय  नमोऽस्तु ते ॥    6 
 

नािाय ाद् षवचधजाुतो जातो नािाय ाद् र्वः । 
जातो नािाय ादददं्रो नािाय  नमोऽस्तु ते ॥     7 
 

िषवनाुिाय स्तेजः चंद्रो नािाय ो महः । 
वह्ह्ननाुिाय ः साक्षात ्नािाय  नमोऽस्तु ते ॥    8 
 

नािाय  उपास्यः स्याद् गुरुनाुिाय ः पिः । 
नािाय ः पिो बोधो नािाय  नमोऽस्तु ते ॥     9 
 

नािाय ः फलं मखु्यं मसद्चधनाुिाय ः सुखम ्। 
हरिनाुिाय ः शुद्चधनाुिाय  नमोऽस्तु ते ॥     10 
 

तनगमावेददतानन्तकल्या गु वारिधे । 
नािाय  नमस्तेऽस्तु निका वुतािक ॥      11 
 

जन्ममतृ्युजिाव्याचधपाितंत्र्याददमर्ः सदा । 
दो ैिस्पषृ्टरूपाय नािाय  नमोऽस्तु ते ॥     12 
 

वेदशास्त्रार्थषुवज्ञान साध्यर्क्त्येकगोचि । 
नािाय  नमस्तेऽस्तु मामुद्धि र्वा वुात ्॥     13 
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तनत्यानंद महोदाि पिात्पि जगत्पते । 
नािाय  नमस्तेऽस्तु मोक्षसाम्राज्यदातयने ॥     14 
 

आब्रह्मस्तंबपयिंत ंअणखलात्म महाश्रय । 
सवरु्ूतात्म र्ूतात्मन ्नािाय  नमोऽस्तु ते ॥     15 
 

पामलताशे  लोकाय पुण्यश्रव  कीतनु । 
नािाय  नमस्तेऽस्तु प्रलयोदक शातयने ॥     16 
 

तनिस्त सवदुो ाय र्क्त्यादद गु दातयने । 
नािाय  नमस्तेऽस्तु त्वां षवना न दह मे गततः ॥    17 
 

धमाुर्थकुाम मोक्षाख्य पुरु ार्थ ुप्रदातयने । 
नािाय  नमस्तेऽस्तु पुनस्तेऽस्तु नमो नमः ॥    18 
 
 

। अथ प्राथथना । 
नािाय  त्वमेवामस दहिाख्ये हृदद ह्स्र्थतः । 
प्रेरिता प्रेयमुा ानां त्वया प्रेरित मानसः ॥     19 
 

त्वदाज्ञां मशिसा कृत्वा र्जामम जन पावनम ्। 
नानोपासन मागाु ां र्वकृद् र्ावबोधकः ॥     20 
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र्ावार्थकृुद् र्वातीतो र्व सौख्यप्रदो मम । 
त्वन्मायामोदहतं षवश्वं त्वयैव परिकह्ल्पतम ्॥     21 
 

त्वदचधष्ठान मात्र े सा वै सवाुर्थकुारि ी । 
त्वमेव तां पुिस्कृत्य मम कामान ्समर्थयु ॥     22 
 

न मे त्वदन्यस्त्राताह्स्त त्वदन्यन्न दह दैवतम ्। 
त्वदन्यं न दह जानामम पालकं पुण्यवधनुम ्॥     23 
 

यावत्सांसारिको र्ावो मनस्स्र्थो र्ावनात्मकः । 
तावह्त्सद्चधर्वुेत ्साध्या सवदुा सवदुा षवर्ो ॥    24 
 

पाषपनामहमेकाग्रो दयाळूनां त्वमग्र ीः । 
दयनीयो मदन्योऽह्स्त तव कोऽत्र जगत्त्रये ॥     25 
 

त्वयाहं नैव सषृ्टश्चेत ्न स्यात्तव दयाळुता । 
आमयो वा न सषृ्टश्चेत ्औ धस्य वरृ्थोदयः ॥    26 
 

पापसंग परिश्रांतः पापात्मा पापरूपधक्ृ । 
त्वदन्यः कोऽत्र पापेभ्यः त्राताह्स्त जगतीतले ॥    27 
 

त्वमेव माता च षपता त्वमेव त्वमेव बंधुश्च सखा त्वमेव । 
त्वमेव सेव्यश्च गुरुस्त्वमेव त्वमेव सविं मम देव देव ॥   28 
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प्रार्थनुादशकं चैव मूलष्टक मतः पिम ्। 
यः पठेच्छृ ुयाह्न्नत्यं तस्य लक्ष्मीः ह्स्र्थिा र्वेत ्॥   29 
 

नािाय स्य हृदयं सवाुर्ीष्ट फलप्रदम ्। 
लक्ष्मीहृदयकं स्तोत्रं यदद चैतद्षवनाकृतम ्॥     30 
 

तत्सविं तनष्फलं प्रोक्तं लक्ष्मीः कु्रध्यतत सवदुा । 
एतत्संकमलतं स्तोत्रं सवाुर्ीष्ट फलप्रदम ्॥     31 
 

जपेत ्संकमलतं कृत्वा सवाुर्ीष्टमवाप्नयुात ्। 
नािाय स्य हृदयमादौ जप्त्वा ततःपिम ्॥     32 
 

लक्ष्मीहृदयकं स्तोत्रं जपेन्नािाय ं पुनः । 
पुननाुिाय ं जप्त्वा पुनलकु्ष्मीनतुत ंजपेत ्॥     33 
 

तद्वद्धोमाचधकं कुयाुदेतत्संकमलत ंशुर्म ्। 
एवं मध्ये द्षववािे  जपेत ्संकमलतं शुर्म ्॥     34 
 

लक्ष्मीहृदयके स्तोत्रे सवमुन्यत ्प्रकामशतम ्। 
सवाुन ्कामानवाप्नोतत आचधव्याचधर्यं हिेत ्॥    35 
 

गोप्यमेतत ्सदा कुयाुत ्न सवतु्र प्रकाशयेत ्। 
इतत गुह्यतमं शास्त्रं प्रोक्त ब्रह्माददमर्ः पुिा ॥    36 
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लक्ष्मीहृदयप्रोक्तने षवचधना साधयेत ्सुधीः । 
तस्मात ्सवपु्रयत्नेन साधयेद् गोपयेत ्सुधीः ॥    37 
 

यत्रैतत्पुस्तकं ततष्ठेत ्लक्ष्मीनािाय ात्मकम ्। 
र्ूत पैशाच वेताल र्यं नवै तु सवदुा ॥      38 
 

र्गृुवािे तर्था िात्रौ पूजयेत ्पुस्तकद्वयम ्। 
सवदुा सवदुा स्ततु्यं गोपयेत ्साधयेत ्सुधीः । 
गोपनात ्साधनाल्लोके धन्यो र्वतत तत्त्वतः ॥    39 
 
 
 
 
 
 
 

॥ इत्यर्थविुहस्ये उत्तिर्ागे नािाय  हृदय स्तोत्रं संपू मु ्॥ 


